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You Know I Know 
 
 

Music: Olly Murs (feat. Shaggy)  Level: High Int. 
Choreo: Lena Freundlich, lena.freundlich@gmx.de Time:  3:07 
 taught at the Clogging Convention 2022 BPM:  104 
 

Sequence: A B C D A B C D E C D* A*  
 Wait 16 beats, start with L 

Part A: 
 
Cole Step DS SL RS SL RS S SL DS DS RS 
 L  L  RL L  RL R R  L  R  LR 
 R  R  LR R  LR L L  R  L  RL 
 &1 &  2& 3  &4 & 5  &6 &7 &8 
 
HP RS SL DS SL 
 LR R  L  L 
 RL L  R  R 
 &1 2  &3 4 
 
Pulley DS DR/KK SL/UP DR S(xif) RS 
 R  R  L  R  L  R  L      RL 
 L  L  R  L  R  L  R      LR 
 &1   &     2   &  3      &4 
 
Repeat with opposite footwork 
 

Part B: 
 
Simple mod. RS S DS RS 
 LR L R  LR 
 RL R L  RL 
 &1 2 &3 &4 
 
Joey DS BA(xib) BA(ots) BA(ots) BA(xib) BA(ots) S 
 L  R       L       R       L       R       L 
 R  L       R       L       R       L       R 
 &1 &       2       &       3       &       4 
 
Repeat with opposite footwork 
 

Part C: 
 
Samantha Pivot DS DS(xif) DR S(ib) DR S(ib) R H(w) S  DS  RS 
1/2 R L  R       R  L     L  R     L R    L  R   LR (turn 1/2 R on 5) 
1/2 L R  L       L  R     R  L     R L    R  L   RL (turn 1/2 L on 5) 
 &1 &2      &  3     &  4     & 5    6  &7  &8 
 
2 Rhythm DS DT S S 
 L  R  R L 
 R  L  L R 
 &1 e& a 2 
 
Step & S   DS DS RS 
Double Basic L   R  L  RL 
 R   L  R  LR 
 &1  &2 &3 &4 
 
Repeat with opposite footwork and direction 
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Part D: 
 
2 Cole Slide DS SL S(ib) RS DS RS SL S(ib) DS RS 
 L  L  R     LR L  RL L  R     L  RL 
 R  R  L     RL R  LR R  L     R  LR 
 &1 &  2     &3 &4 &5 &  6     &7 &8 
 

Part E: 
 
2 Murs S p BR BR(xif) S p p BR T H p p  SLP(b) T(Lift) TCH  p  p  RS  DS 
 L   R  R       R     L  L L      R      L        R         RL  R 
 1 2 3  a       & 5 6 7  a & 9 10 11     a        &   13 14 &15 &16 
 

Part D*: 
 
Cole Slide DS SL S(ib) RS DS RS SL S(ib) DS RS (turn 1/4 L on &7-&8) 
1/4 L L  L  R     LR L  RL L  R     L  RL 
 &1 &  2     &3 &4 &5 &  6     &7 &8 
 
Cole Slide DS SL S(ib) RS DS RS SL S(ib) DS RS (turn 3/4 R on &7-&8) 
3/4 R R  R  L     RL R  LR R  L     R  LR 
 &1 &  2     &3 &4 &5 &  6     &7 &8 
 
Repeat 
 

Part A*: 
 
Cole Step DS SL RS SL RS S SL DS DS RS 
 L  L  RL L  RL R R  L  R  LR 
 &1 &  2& 3  &4 & 5  &6 &7 &8 
 
HP RS SL DS SL 
 LR R  L  L 
 &1 2  &3 4 
 
Double Basic DS DS RS  S 
& Step R  L  RL  R 
 &1 &2 &3  4 
 


